
Ansatte kan jo også stille krav, som
begge parter vinner på. Avant-
Garden er god for kroppens største
organer som er huden, slimhinnene,
muskulaturen, skjelettet og blodet,
som er selve livsnerven i immunfor-
svaret. Der kampen står, på immun-
forsvarets frontlinjer. Idretten har
bekreftet at Avant-Garden også er god
for hjernen, ved større oksygeninnhold
i blodet. Intelligens er bl.a. evnen til å
lære av erfaring.
Du får kjøpt Avant-Garden
i helsekostbutikken.


